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Valentin Krause 
 

hat am 26. April 2022 an unserem Live Online-Seminar 

 

Psychologie des Bindegewebes 
 

teilgenommen. 

 

 

 

Kursinhalte: 

 

 Hintergrundwissen zur Stressregulation und Wirkungsweisen 

 Verknüpfung und Wechselwirkungen von Psyche und Bindegewebe 

 Haltung und Spannungsmuster erkennen und positiv beeinflussen 

 Vagusregulation und weitere vegetative Regulationstechniken 

 aufgebaute Energiemuster abbauen und entladen 

 Stoffwechsel regulieren 

 Körperwahrnehmung verstehen, lenken und nutzen 

 Arbeit mit inneren Bildern, Vorstellungen und Suggestionen 

 

 

 Kursgebühr:  EURO 39,00 

 

 Dozent/in:  Edmund Boettcher | Physiotherapeut 

 

 Umfang: Die Fortbildung umfasste 2 Unterrichtsstunden. 

 

 
Der Anbieter dieser Fortbildung hat den Kurs gemäß der Rahmenempfehlung des GKV-Spitzenverbands 

(Anlage 4) gestaltet, damit eine Anerkennung erfolgen kann. Vorbehaltlich der weiteren Verhandlungen mit 
dem GKV-Spitzenverband werden für diese Fortbildung 2 Fortbildungspunkte vergeben. 

 

 

 

 

 

Stefan Gönnenwein 

Geschäftsführer


